
令和８年度 あすなろの郷ＡＢＡ勉強会の開催について 

 

茨城県立あすなろの郷では、「ＡＢＡ勉強会」を開催いたします。 

 ABA（応用行動分析学）とは、人の行動と環境の関係を分析して、困りごとを

解決したり、新しいスキルを身につけたりするための科学的な手法で、福祉・保

育・教育等の幅広い分野で使われております。本人を変えるのではなく、周りの

環境や関わり方を変えることで、本人が楽しく生活できるようにサポートする

技術です。この勉強会の内容は、ABA 入門として、基礎編（障害特性の理解等）・

応用編（PBS 等、支援の考え方や手法の紹介）2 部制になっており、日々の支援

のヒントにつながるものと考えています。施設等での対人援助業務に就かれて

いる方々はもちろん、ご興味のある方の参加をお待ちしております。 

 申し込みにつきましては、URL 若しくは QR コードを読み込み、必要事項を

御記入の上、お申し込みください。 

 

 

 申込 URL  

https://docs.google.com/forms/d/1fgsyG3m0U24mm8t2yfR9eyZvjWJCoYFxH1FqFT6

_3mI/edit 

  

 QR コード 

   

 

https://docs.google.com/forms/d/1fgsyG3m0U24mm8t2yfR9eyZvjWJCoYFxH1FqFT6_3mI/edit
https://docs.google.com/forms/d/1fgsyG3m0U24mm8t2yfR9eyZvjWJCoYFxH1FqFT6_3mI/edit

